Hva trenger du a ha med / tenke pa / vite nar du skal pakke til
i Peff 2 — 6-8.april 2018

Fredag: ma vi all ga pa ski opp til Gaupesteinshytta. Vel
fremme skal vi vaere inne (hytta er kald) til Igrdag.

Lgrdag: skal vi veere litt inne fgr, vi skal vaere ute resten av
helgen (sove ute natt til spndag). Dere skal ga noe pa ski
denne dagen ogsa.

Vi gar med:
Tur kleer
Ski, Staver, Skisko — Husk a ta med skismgring

Utenpa sekken / i naerheten har man nok vann til hele turen og en hodelykt.

(I en av sidene pa sekken kan det vaere lurt & ha en mulepose nar man er pa tur. En mulepose er en
pose med sjokolade, ngtter, rosiner, tgrket frukt o.l. noe enkelt og lett som gir rask energi nar man er
ute og vandrer)

e Vintersko (det blir for kaldt og lenge & ga med skisko hele helgen)

e  Anti skli innesko

e Sovepose

e Lliggeunderlag

o Tykke sokker til 8 ha pa seg nar man sover.

e Sitteplate

e Toalettsaker inkl. dopapir

e Handkle / klut

e Tykk ullgenser

Ekstra sett ullstilongs, ulltrgye

Ekstra Sokker = antall dggn +1

e  Ekstra lue, skjerf og votter

e Tallerken, kopp, spisebestikk

e Termos med varmt vann

o Drikkeflaske

e Kniv

e Solbriller, solkrem

e Lommelykt / hodelykt med ferske batterier (hvis du ikke har det i
lomma)

e Fotposer (hvis du har)

e Vann til eget bruk for hele turen

e 1 %liter vann til felles mat

e  Skrivesaker

e Medisiner om du trenger det

ALLE MA HA LITT plass i sekken til fellesmat og utstyr



